
सफलताको बाटोमा ककिं डरगाटटन को पकिलो किन अकि 

सुरु िुन्छ। आफ्नो जीवन मा छोराछोरीलाई सफलताका 

लाकग बाटो मा प्राप्त सियोग! यी १६  कौशल 

कसकाउनुिोस ्र कतनीिरूले कसक्न तयार िुनेछ ।  
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√ कम्तीमा १०  विविन्न रंग बाविर र नाम औलं्यानिुोस ्   

√ पविचान र नाम साधारण आकार  

√ अपरकेस र साना अक्षर वचन्न  

√ क्रम मा िन्न ुकथािरू िा घटनािरू ( पविलो ... त्यसपवि... र 
त्यसपवि ... )  

√ प्रयोग र पालन घटनास्थल शब्द ( मावथ , तल , अको )  

√ मात्रा बारेमा  कुरािरु ( धरैे , केिी , पणूण , कम / बढी )  

√ गणुिरूबारे कुरािरु (कडा / नरम , कुनै न कुनै , चको , िोकमरी, 
गवुलयो )  

√ ग्रपु सँगै रंग, आकार िा आकार मा आधाररत िस्तुिरू  

√ साधारण वचत्रिरु को लावग अंत्यानपु्रासिाला िचनिरू ( टोपी र 

बल्लेबाजी ) उत्पादन  

√ शब्दिरूले न ैउिी ध्िवन गदाण पविचान  

√ पसु्तकिरूलाई  उवचत तररकाले पकड्न ु 

√ ( ... एक ... दईु ... तीन… चार   ( जनिरूले बीस गनण गणना  

√ पढ्निुोस ्संख्या ० - १०  )दखेेका िन ्जब )  

√ ( वगन खलेौना अथिा चकलेट जस्तै ) एक चाङ मा १०  िस्तुिरु 
मावथ गणना  

√ ( कम िन्दा बढी , ) िस्तुिरु को मात्रा तलुना  

√ सोच्निुोस ्र समस्या समाधान (कसरी िामी ... ? )  

www.summitcountyfirstthingsfirst.com 

www.seisummit.org 


